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Informovany souhlas pacienta s opera¢nim vykonem

Pacient (pfijmeni, jméno, titul):

Datum narozeni

Vazena pani, vazeny pane, vazeni rodice!
Nasim pracovistém Vam bylo navrzeno operacni feSeni:

Pred timto vykonem jste byl(a) informovan(a) o okolnostech, které vedly k navrzeni vyse
jmenovaného zakroku., o povaze a zpusobu provedeni, moznych komplikacich a dalsim vyvoji
onemocnéni.

Prosim, ptejte se na vSe, co se Vam zda dilezité !!!

Ptiprava k vykonu:

Kazdé operaci predchazi klinické vysetieni a je-li to nutné, doplnéné o potiebna vysetteni (RTG,
EMG, pripadné dalsi dle doporuceni 1ékate).

Pied operaci neni potfeba zadné specialni ptipravy pacienta. Operacni pole musi byt ¢isté a zbaveno
ochlupeni v nejnutnéj§im rozsahu. Vzhledem k tomu, Ze vykon je provadén v mistnim umrtveni,
nepfichazejte lacni, je mozné se najist lehkého jidla a bud’'te dostate¢né zavodnéni. VSechny své l1éky,
které pravidelné uzivate, si berte tak, jak mate pfedepsano. V den vykonu nekonzumujte zadné
alkoholické napoje!

Lékati nahlaste vSechna chronickd onemocnéni (zvlasté onemocnéni cukrovkou) a vSechny alergie!

Operacni zakrok:

Operacni vykon je provadén na opera¢nim sale. Proto pocitejte s tim, ze si na predsali budete odkladat
do spodniho pradla, ve kterém teprve odejdete na sal.

Vykon je provadén v lokalni anestesii (mistnim umrtveni), pfi jeji aplikaci budete upozornéni na
bodnuti a aplikaci anestetika, které je provazeno mirnou bolesti event. palenim.

V pribéhu vlastniho vykonu nesmite citit bolest, pokud ji zacnete vnimat, ihned upozornéte
operujiciho 1ékafe. Témét vzdy je mozné zvysit davku anestetika tak, aby vykon nebyl nijak bolestivy.
Utinek anestetika pretrvava jesté asi 4 az 8 hodin od operace, tedy v dob&, kdy vlastni rana jiz
prestava bolest a proto je pooperacni prubeh z hlediska bolesti velmi snesitelny. Je mozné uzit bézna
analgetika. Pokud Iékaf predpokladd bolestivéjsi pooperacni priubéh, vzdy Vas na tuto skute¢nost
upozorni a vybavi Vs pfislusSnymi léky proti bolesti, nebo Vam vhodna analgetika doporuci.



Po operaci ihned odchazite domtl, doprovod je tedy vhodny.

Vyseti‘eni operované tkané:

Pokud to charakter zadkroku vyzaduje nebo v pribéhu vykonu ma operatér diagnostické rozpaky, je
vzdy vzorek tkané odeslan na histologické vysetieni. O vysledku bude pacient informovan ihned po
jeho doruceni (vétSinou 10 dnt) a bude vytistén i na lékaiské zprave, kterou operovany pacient nosi na
kontroly s sebou.

Chovani po operaci:

Po zakroku absolvujete ne€kolik pfevazl, prvni je 1.-3. den od vykonu. Stehy se odstranuji podle
charakteru zakroku 7.-14. den od operace (n¢kdy déle, dle charakteru onemocnéni). Vzhledem k tomu,
Zze se na seSiti operacni rany pouzivaji nejmodern¢jsi materialy, neni termin odstranéni stehil
rozhodujici. Sici material je nesmagenlivy a v ranu nijak nedrazdi

Po zékroku nedoporucujeme zvysSenou fyzickou zatéz, aby rana nebyla namahana, nedochazelo
k nadmérnému poceni a nenaruSovalo se tak hojeni. Jizvu neni vhodné 3 — 6 mésicti vystavovat G¢inku
slune¢niho zateni.

Rizika, moZné komplikace:

Nezadouci celkova reakce na znecitlivujici latku je vzacna (pokles krevniho tlaku, dechové obtize,
pocit na zvraceni, nevolnost, svédéni, vyrdazka) a u modernich lokalnich anestetik se témeéf
nevyskytuje. Pokud se v pribéhu operace necitite dobi‘e, ihned obtiZe hlaste!!

Reakce na dezinfekéni latku miize vzniknou i po n€kolika hodinach (svédéni a paleni kize, vyrazka).
V soucasné dob¢ pouzivané prostredky jsou velmi Setrné ke ktzi.

Krvéceni z rany se miZe projevit pii poruchédch srdzlivosti, neléfeném vysokém krevnim tlaku nebo
pti uzivani 1éka s protisrazlivym ucinkem.

Infekce v rané se objevi za situace, kdy byl v operované afekci pfitomen zanét (napf. infikovany
atherom), mize se do rany dostat pii operaci (tomu branime provadénim zakroku na opera¢nim sale za
dodrzeni vSech pravidel pro praci ve sterilnim prostfedi), mize se do rany dostat krevni nebo mizni
cestou z jiné Casti organizmu, kde je infekce pfitomna (napt. hnisavy vacek zubu).

Rozestup rany mize vzniknout po druhotné infekci rany, krvaceni do rany nebo po nadmérném
fyzickém namahani mista operace.

Zvysena pigmentace (tmavs$i zabarveni) okoli jizvy muZze vzniknout po oslunéni cerstvé jizvy,
vétSinou je prechodna a v pribéhu mésict vymizi.

Prohlaseni:

Byl(a) jsem podrobné¢ seznamen(a) u planovaného zdravotniho vykonu se vSemi alternativami 1écby a
jejich vyhodami a riziky a mél(a) jsem moznost si jednu z alternativ zvolit.

Byl(a) jsem seznamen(a) s moznym omezenim v obvyklém zptisobu Zivota, s moznymi o¢ekavanymi
zménami zdravotniho stavu a zdravotni zptsobilosti.

Byl(a) jsem seznamen(a) s léCebnym rezimem, vhodnymi preventivnimi opatfenimi a s mozZnymi
kontrolnimi zdravotnimi vykony.

ProhlaSuji, Ze jsem mohl(a) klast dopliiujici otiazky, na které mi bylo radné odpovézeno a Ze
jsem informacim a pouceni plné porozumél(a) a souhlasim s navrhovanym postupem.

V ptipad€ vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich zakroki
nutnych k zachran¢ Zivota nebo zdravi, souhlasim, aby byly provedeny veskeré dal§i potiebné a
neodkladné vykony.

V Plzni dne podpis



